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nachhaltig leben und wirtschaften| ¢

e Wer sind wir ?

e Eine birgerschaftliche
Initiative gegrundet im
August 2014
anlasslich einer
regionalen
Entwicklungskonferenz

Ziele

Unterstltzung von ldeen und
Aktivitaten, die zu Erhalt und
Entwicklung von naturlichen
und zukunftsweisenden
Ressourcen beitragen

Regionale O0kologische
Entwicklung

Biodiversitat, Lebensraum
aktiv 6kologisch gestalten

Permakulturprinzip
verwirklichen



Zur Begruf3ung
Leitmotiv Permakultur

e Der Begriff Permakultur (engl.
,permaculture” aus ,permanent” und
,2agriculture”, zu Deutsch: dauerhafte,
nachhaltige Landwirtschaft, wurde von den
Australiern Bill Mollison und David Holmgren
gepragt. 1978 veroffentlichte Mollison die
Prinzipien dieses Konzepts unter dem Titel
,Permaculture”, 1981 erhielt er dafur den
Alternativen Nobelpreis.



Was iIst Permakultur

e Ein Gestaltungsprinzip

e Ein konzeptioneller Rahmen flr nachhaltige
Entwicklungen mit Wurzeln in der Okologie
und einer systemischen Denkwelse.

DIE PERMAKULTUR BLUME
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Projektgemeinschatft
nachhaltig leben und wirtschaften

e \Was ist bereits geschehen ?

Die Arbeiltsgruppen
stellen sich vor: '




Arbeitsgruppen Permakultur

AG RAT&TAT TREFFPUNKT
AG KOMPOSTTOILETTE

AG TIERHALTER

AG BILDUNG UND SOZIALES



AG sese.
RatUndTatHaus RUTH




Ziel/Zweck

e Gemeinschaftstreffpunkt schaffen und nutzen

e Wissens- und Erfahrungsaustausch zu
Landbewirtschaftung und Selbstversorgung

im ,,Paradies am Lusen”
e Minimaler Materialeinsatz nachw. Rohstoff
e Gemeinsam bauen
e Altes Handwerk beleben/ Schindeln hauen



AG Permakultur

Projekt 2015
Rat&Tat-Haus RUTH
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Workshop RUTH




AG Komposttoilette
Juli 2015
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Ziele/ldee

e \Wasserloses System testen

e Kompostierung aerob und warm testen
e Grundwasser schitzen

e Trink-Wasser einsparen

e Ressourcen/Dunger nutzen

e Baustoffabfalle und Reste verwerten

e Wissen verfugbar machen (Workshop)



Workshop September 2015

Workshop Komposttoilette, alles was noch da war!
September 2015, Beispiel 2




Technik der Kompostierung

einfach, kostengunstig, effektiv




e Kompostierung
warm und belUftet

Ausrichtung
Bottich nach
Suden mit

Glasvorbau!




AG Tierhalterlnnen

Waldschafe




Ziele/Aktivitaten

e Hofbesichtigungen, extensive artgerechte
Haltung im Freiland und/oder Auslauf

e Rassen im Vergleich (Gefllugel, Schafe u.a.)
e Sammelbestellung von Biofuttermitteln

e Erfahrungsaustausch

e Gegenseitige Hilfe/Unterstlitzung

e Tlergerechte Haltung

e Alte, bedrohte Nutztierrassen erhalten

e Selbstversorgung (Eier, Wolle, Fleisch, Milch)




Zackelschafe

Bedrohte Schafrasse, Mehrfache Nutzung
Fleisch, Wolle, Vlies, Graslandnutzung
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AG Permakultur, Garten und ceceo
Waldgarten

e Hofbesichtigungen
e Betriebsbesichtigung
Waldgarten, Landau

e Vortrag in Kringell im
Juli 2015

e Selbst-
versorgung




Mit der Natur wirtschaften




AG Bildung und Soziales

Ganzheitliche Bildungskonzepte,
Lernen durch Erleben in und mit der Natur, Kooperationsprojekte
Handwerkliche Fertigkeiten, Selbstversorgerkompetenzen




Projekt
Schneider Ibrahim
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(FOrder)projekt-ldeen

Erdgewachshaus
Landborse

Blihende Landschaften-
Krauterwiesenheu/Heumilch




Das Erdgewachshaus :

e Nachhaltig und klimaneutral

mit Solarenergie, Warmespeicher,
Regenwasserspeicher und Biomeliler

e Wirtschaftlich und zukunftsweisend
e |Innovativ und naturvertraglich



24

1.26

i
& PVC-Streifenvorhany

2 als Kimalrennung T

i
|
|
|
|
1
I
1
!
i
I
1
|

Technikraum
und Lager

1.88

544
4.80

A B c
’r100*100:IDG*100*100*100:100:1,00*100" tOt)‘l 100*1,00"100" 1004"00-?'
GRUNDRISS
Erdgewéachshaus

Biogemuse- Erzeugung in Hohenlagen
Kihl- gemaRigter Lagen



Planung
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Dachaufbau:

16 mm

Lexan 3-fach

Stitze 16/16

L Einkornschotter 64 als Warmespeicher

—Sickerrohr DN 100 als Warmluftkanal

Sparren 16/22 cm
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Arbeitsgemeinschaft (AG)
Landbewirtschaftung

Aquirirung von Flachen fur extensive
Nutzung

Bewirtschaftung dieser Flachen




Ausgangslage

e Stark defizitares Angebot an Biolebensmitteln in der Region
(Krauter, Obst, Gemuse, Fleisch- u. Milchprodukte)

e Voranschreitende intensive Bodenbewirtschaftung mit den
entsprechenden Folgen fur Natur und Umwelt

e Zunahme von Brachflachen (Kleinteiligkeit)
e Starker Ruckgang an Kleinstrukturen und regionaler Vermarktung

e Unzufriedene Verpachter von Agrarflachen wegen
Intensivbewirtschaftung

e Personen, Familien und verschiedene Gruppierungen suchen
Agrarflachen zur extensiven Bewirtschaftung



Projektansatz

e Aufbau einer Flachenbdrse zur Ermittlung entsprechender
Agrarflachen

e Aufbau einer Bewirtschafterinnenbdrse
e Vermittlung der Flachen an die Bewirtschafterlnnen

e Aufbau von regionalen Vermarktungsstrukturen fur biologische
Lebensmittel (Bioladen, Gastronomie u. Grol3kiichen)

e Aufbau eines Klelnmaschlnenrlngs far Spezialgerate und —
maschinen R

e Beratung fur interessierte
Verpachterinnen
und Nutzerlnnen




Umsetzung

e Grundung eines Tragervereins

e Startfinanzierung einer hauptamtlichen Fachkraft flr etwa 3 Jahre
Uber Leader-Forderung

e Ehrenamtliche Zuarbeit fur die Fachkraft

e Zusammenarbeit mit verschiedenen Fachstellen
(Landwirtschaftsamt, Maschinenring, LVFZ-Kringell, IIE llzer Land u.
andere usw.)

e Organisation von Informations- und Bildungsveranstaltungen



andbau

Erhalt artenreicher
Wiesen mit Krauter
und Blumen fur Herz
und Seele

13 Folien externe Prasentation



Wie gehort das alles zusammen?




DIE PERMAKULTUR BLUME rooo
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Land + Natur — boeo
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: . ’ gestalten/ formen
- organische biodynamische .
Landbewirtschaftung - Biotektur
- naturnahe Waldwirtschaft - Lehm-/ Strohbauten
- Waldgarten - Passiv-Sonnennutzung
- Saatgutpflege - Wasserkulturen

- integrierte Wasser-
kultivierung /-nutzung

GESTALTUNG/
PROZESS

Bodenbesitzverhaltnisse +
Gemeinschaftsorganisation

- Naturkreislaufe

Werkzeuge +
Technologien

- erneuerbare Energien

- selbstwartungsfahige Maschinen
- Fahrradtransporte / OV

- Biomasse-Nutzung

- dauerhafte einfache Werkzeuge
- hohe Nutzeffizienz

- Mehrfachverwendungen

- Abfallkomplettverwertung

- Eigentum oder mindes-
tens 30jahrige Pacht

- Arbeitsgemeinschaften

- Okologisches Wohnen in
Gemeinschaften (Weiler)

- klare Spielregelnintern

- offene Kommunikation
mit Umwelt

Kultur +

Bildung

- Austausch von Erfahrung,
Wissen, Informationen

- Natur beobachten, nachahmen

- permanentes Lernen

- Kunst, Musik, Kulturprojekte
machen und organisieren

- integrales Leben entwickeln

- Gemeinschaft pflegen

Finanzen +
Wirtschaftlichkeit

- hohe Eigenfinanzierung
- zinsfreie, ethisch korrekte
Darlehen geben/nehmen

- Tausch-Netzwerke
- hohe Selbstversorgung bzgl.

Gesundheit +
Wohlbefinden

p d - Leben in Einklang mit sich,
et der Natur und der Gemeinschait
Leistungsverrechnung - 6kologisch-biologische Ernahrung

i - ganzheitliche natiirliche Medizin
- ausgewogenes Koérperbewusstsein
- tagliche Bewegung an der frischen Luft



...und jetzt ...fairteilen

mitmachen-fragen-punkten




Zelitwende e.V. e

e Grundung 13. Februar 2016

e Netzwerkpartner werden
e Grundungsmitglied werden

Danke firs aufmerksame Zuhoren©



